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 1.  Общие положения  

 

  Программа по специальности 31.02.01 Лечебное дело разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 4 июля 2022 № 526 (далее – ФГОС СПО), реализуется ГБПОУ 

«Тверской медицинский колледж» (далее – ГБПОУ ТМК) на базе среднего общего 

образования.   

Программа представляет собой систему документов, разработанную и утвержденную 

ГБПОУ ТМК с учетом требований регионального рынка труда на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта специальности среднего профессионального 

образования. 

ПОП определяет объем и содержание среднего профессионального образования по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело  ГБПОУ ТМК, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, регламентирует цель, содержание, условия и технологии 

организации образовательного процесса, оценку качества подготовки выпускника по данной 

специальности и включает в себя учебный план, рабочие программы учебных дисциплин и 

профессиональных модулей, а также программы учебной, производственной практики, 

производственной по профилю специальности и другие методические материалы, 

обеспечивающие качественную подготовку обучающихся.     

ПОП ежегодно пересматривается и обновляется в части содержания учебных планов, 

состава и содержания рабочих программ дисциплин, рабочих программ профессиональных 

модулей, программы производственной, производственной по профилю специальности 

практики, методических материалов, обеспечивающих качество подготовки обучающихся.   

ПОП реализуется в совместной образовательной, научной, производственной, 

общественной и иной деятельности обучающихся и работников колледжа.  

  

1.1.  Нормативно-правовые документы для разработки ПОП по специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153 «Об утверждении Порядка 

разработки примерных основных образовательных программ среднего профессионального 

образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных 

образовательных программ среднего профессионального образования»;  

- Приказ Минобрнауки России от 04.07.2022 № 526 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования» (Зарегистрирован 

21.09.2022 № 70167); 

- Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования»;  



 

- Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 г. 

«О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической 

подготовке обучающихся»;  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 2020 

№ 470н «Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер».  

     - Устав ГБПОУ ТМК;  

     -   Локальные акты ГБПОУ ТМК, регламентирующие организацию образовательного 

процесса.  

  

 

1.2.Перечень сокращений, используемых в тексте ПОП: 

 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ПОП – профессиональная образовательная программа;  

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; 

ЛР – личностные результаты 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

ОП – общепрофессиональный цикл; 

П – профессиональный цикл; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ОП – общепрофессиональная дисциплина; 

ГИА – государственная итоговая аттестация. 

 

2. Общая характеристика образовательной программы 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

 

Уровень образования, 

необходимый для  

приема на обучение 

по ППССЗ  

Наименование 

квалификации базовой 

подготовки  

Срок получения СПО по ППССЗ  

СПО базовой подготовки в очной 

форме обучения  

среднее общее  

образование  
фельдшер  2 года 10 месяцев 

основное общее  

образование  
фельдшер  3 года 10 месяцев 

  

Нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной программы 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело при очной форме получения образования на базе 

среднего общего образования составляет 2 года 10 месяцев (147 недель).  

Форма обучения: очная. 

Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии: используются.  



 

Форма государственной итоговой аттестации – государственный экзамен.  

Реализация осуществляется на государственном языке Российской Федерации.  

 

 Востребованность выпускников  

  

Выпускники по специальности 31.02.01 Лечебное дело востребованы в медицинских 

организациях государственной системы здравоохранения Тверской области.  

  

                            Структура программы подготовки специалистов среднего звена  

  

Структура и объем образовательной и программы включает:  

- Дисциплины (модули)  

- Практику  

- Государственную итоговую аттестацию.  

 Срок обучения по данной программе при среднем общем образовании в очной форме 

обучения составляет 147 недель, в том числе:  

Трудоемкость программы. 

Обучение по учебным циклам  89 недель  

Учебная практика  8 недель  

Производственная практика   16 недель  

Производственная практика (по профилю специальности)  4 недели  

Промежуточная аттестация  4 недели  

Государственная итоговая аттестация  3 недели  

Каникулярное время   23 недели  

Всего  147 недель  

  

Структура и объем образовательной программы 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело предусматривает: 

  

Структура образовательной 

программы 

Объем образовательной программы в 

академических часах 

Дисциплины (модули)  Не менее 2052 

Практика   Не менее 1008 

Государственная итоговая 

аттестация  
108 

Общий объем образовательной программы: 

На базе среднего общего образования 44664 

   

 



 

Образовательная программа включает циклы:  

социально-гуманитарный цикл; 

общепрофессиональный цикл; 

профессиональный цикл.  

В рамках образовательной программы выделяется обязательная и вариативная части. 

Объем обязательной части без учета объема государственной итоговой аттестации составляет 

не более 70% от общего объема времени, вариативная часть не менее 30% от общего объема 

времени.  

  

 

3.  Характеристика профессиональной деятельности выпускников по специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

 

Область профессиональной деятельности выпускников: 02 Здравоохранение. 

  

            Виды профессиональной деятельности выпускников  

  

Фельдшер готовится к следующим видам деятельности:   

• Осуществление профессионального ухода за пациентами  

• Осуществление лечебно-диагностической деятельности  

• Осуществление медицинской реабилитации и абилитации   

• Осуществление профилактической деятельности  

• Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации  

• Осуществление организационно-аналитической деятельности  

  

4. Планируемые результаты освоения образовательной 

программы  по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

  

4.1. Общие компетенции  

  

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать следующими 

общими компетенциями (далее ОК):   

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональный деятельности 

применительно к различным контекстам;  

ОК. 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности;  

ОК. 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;  

ОК. 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;  

ОК. 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;  



 

ОК. 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения;  

ОК. 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать 

в чрезвычайных ситуациях;  

ОК. 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности;  

ОК. 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.   

  

3.2. Профессиональные компетенции  

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями, предусмотренными ФГОС СПО, сформированными в 

том числе на основе профессиональных стандартов:  

 

Виды деятельности  Профессиональные компетенции, 

соответствующие видам деятельности  

1  2  

Осуществление профессионального ухода за 

пациентами  

ПК 1.1 Осуществлять рациональное 

перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских 

отходов.  

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение 

санитарно- эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации.  

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный 

уход за пациентами с использованием 

современных средств и предметов ухода.  

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом 

человека.  

Осуществление 

лечебно-

диагностической 

деятельности  

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов 

с целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений.  

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение 

неосложненных острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений.  

ПК 2.3. Осуществлять динамическое 

наблюдение за пациентом при хронических 

заболеваниях и (или) состояниях, не 



 

сопровождающихся угрозой жизни 

пациента.  

ПК 2.4. Проводить экспертизу 

нетрудоспособности в соответствии с 

нормативными правовыми актами.  

Осуществление медицинской реабилитации и 

абилитации  

ПК 3.1. Проводить доврачебное 

функциональное обследование и оценку 

функциональных возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями травм, 

операций, хронических заболеваний на 

этапах реабилитации.  

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать 

паллиативную помощь при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов.  

ПК 3.3. Проводить медико-социальную 

реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из 

группы социального риска.  

Осуществление профилактической 

деятельности  

ПК 4.1. Участвовать в организации и 

проведении диспансеризации населения 

фельдшерского участка различных 

возрастных групп и с различными 

заболеваниями.  

ПК 4.2. Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение населения. ПК 

4.3. Осуществлять 

иммунопрофилактическую деятельность.  

ПК 4.4. Организовывать среду, отвечающую 

действующим санитарным правилам и 

нормам.  

Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной неотложной формах, в том числе 

вне и медицинской организации  

ПК 5.1. Проводить обследование пациентов 

в целях выявления заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой  

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации.  

ПК 5.2. Назначать и проводить лечение 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации.  

ПК 5.3. Осуществлять контроль 

эффективности и безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой медицинской 



 

помощи в экстренной и неотложной формах, 

в том числе вне медицинской организации.  

Осуществление 

организационно 

аналитической деятельности  

ПК 6.1. Проводить анализ медико- 

статистической информации при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи.  

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности. ПК 

6.3. Контролировать выполнение 

должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении персонала;   

ПК 6.4. Организовывать деятельность 

персонала с соблюдением психологических и 

этических аспектов работы в команде.  

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую 

документацию при осуществлении всех видов 

первичной медико-санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе в 

электронной форме.  

ПК 6.6. Использовать медицинские 

информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет» в 

работе.  

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну.  

  

 

4. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного 

процесса по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

4.1. Учебный план 

Учебный план разработан на основании Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 

31.02.01 Лечебное дело, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 04 июля 2022 года № 526.  

Учебный план регламентирует порядок реализации программы и определяет 

качественные и количественные характеристики:   

- объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по 

семестрам;   

- перечень, последовательность изучения и объемы учебной нагрузки по видам 

учебных занятий по учебным дисциплинам и профессиональным модулям;   

- сроки прохождения и продолжительность практик;   



 

- распределение по годам обучения и семестрам различных форм промежуточной 

аттестации;   

- форму государственной итоговой аттестации, объемы времени, отведенные на ее 

подготовку и проведение;   

- объем каникул по годам обучения.   

Сводные данные по бюджету времени (в неделях) в учебном плане соответствуют 

ФГОС СПО специальности.   

Объем каникул в учебном году и по годам обучения соответствует пределам, 

установленными образовательными стандартами. Общая продолжительность каникул в 

учебном году составляет не менее 10 недель, в том числе не менее 2-х недель в зимний период.  

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся составляет 36 

академических часа в неделю, включая все виды учебной работы.   

Предусмотрена шестидневная учебная неделя с продолжительностью всех видов 

аудиторных занятий по 45 минут. 

Учебный план, бюджет времени представлены в Приложении 2.  

   

4.2. Календарный учебный график   

  

Календарный учебный график представлен календарным графиком учебного процесса 

на все годы обучения и соответствует положениям ФГОС по специальности 31.02.01 Лечебное 

дело и содержанию учебного плана в части соблюдения продолжительности семестров, 

промежуточных аттестаций, практик, каникулярного времени.   

Календарный учебный график составляется по всем курсам обучения и утверждается 

директором сроком на один учебный год.  

           Календарный учебный график устанавливает последовательность и продолжительность 

теоретического обучения, экзаменационных сессий, практик, государственной итоговой 

аттестации, каникулярного времени.   

 Таблица «Календарный график учебного процесса» отражает объемы часов на освоение 

циклов, разделов, дисциплин, профессиональных модулей, междисциплинарных курсов, 

практик в строгом соответствии с данными учебного плана. 

  Календарный учебный график представлен в Приложении 3.  

 

 

5. Нормативно-методическое обеспечение системы оценки качества освоения 

ПОП.  

5.1. Нормативно-методическое обеспечение и материалы, обеспечивающие качество 

подготовки выпускника  

В соответствии с ФГОС по реализуемой специальности оценка качества освоения 

основной профессиональной образовательной программы включает:  

текущий контроль знаний,        

промежуточную аттестацию  

государственную итоговую аттестацию.  

Материалы, определяющие порядок и содержание проведения промежуточных и 

итоговых аттестаций включают:  



 

 контрольные вопросы по учебным дисциплинам (содержатся в рабочих 

программах);  

 фонд тестовых заданий;  

 экзаменационные билеты;  

 методические указания к выполнению практических, контрольных и курсовых  

работ;   

 методические указания по учебной и производственной практикам;  

 методические указания по выполнению выпускной квалификационной работы.  

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух 

основных направлениях:  

 оценка уровня освоения дисциплин; 

  оценка компетенций обучающихся.  

Программы текущей и промежуточной аттестации обучающихся максимально 

приближены к условиям их будущей профессиональной деятельности.   

Контроль знаний студентов проводится по следующей схеме:   

 текущая аттестация знаний в семестре;  

   промежуточная аттестация в форме зачетов, дифференцированных зачетов и 

экзаменов (в соответствии с учебными планами);   

 государственная итоговая аттестация.  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ  

  

1.   Лист изменений ППССЗ   

2.   Учебный план  

3.   Календарный учебный график  

4.   Рабочие программы дисциплин (перечень)  

5.   Рабочие программы профессиональных модулей (перечень)  

6.   Рабочие программы учебных, производственных (по профилю 

специальности), преддипломной практик (перечень), перечень 

баз практики   

7. Фонды оценочных средств (приложение к рабочим программам)  

Фонды оценочных средств для текущего контроля и 

промежуточной аттестации по дисциплинам, 

профессиональным модулям, учебным и производственным 

практикам разрабатываются согласно локальному 

нормативному акту колледжа. 
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Приложение  2. 

  
  
  
  
  
  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

  

Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения   

«Тверской медицинский колледж» 

 

Профессиональная образовательная программа  

 среднего профессионального образования 

31.02.01 Лечебное дело 

2025 – 2026 учебный год 

  
  
  
  
  
  
  

Квалификация: Фельдшер  

Форма обучения – очная  

Нормативный срок освоения ППССЗ – 3 года 10 мес.                    

 

на базе основного общего образования  
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

  

Организация учебного процесса и режим занятий 

Начало учебного года устанавливается с 1 сентября на каждом году обучения. Окончание учебного года определяется распределением бюджета 

времени данным учебным планом по конкретному курсу обучения.  

Общая продолжительность каникул для студентов устанавливается в количестве 10 - 11 недель в учебном году (за исключением последнего года 

обучения, где предусматриваются только зимние каникулы продолжительностью 2 недели).  

Обязательный объем учебной нагрузки 36 часов в неделю. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Продолжительность занятий 

45 минут, предусмотрена группировка их парами (практические занятия по профессиональным модулям, занятия по учебной и производственной 

практике – по 4-6 часов).  

Срок реализации программы подготовки специалистов среднего звена среднего профессионального образования при очной форме обучения  

для лиц, обучающихся на базе основного общего образования, составляет 199 недель из расчета:  

Обучение по учебным циклам  127 недель  

Учебная практика  8 недель  

Производственная практика   17 недель 

Производственная практика  по профилю специальности 4 недели 

Промежуточная аттестация  6 недель  

Государственная итоговая аттестация  108 час. / 3 недели  

Каникулы  34 недели 

Итого  199 недель 

  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена. Общий объем часов – 108.  

Сроки проведения государственной итоговой аттестации определены календарным учебным графиком.  
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Приложение 3. 

КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

по специальности «Лечебное дело» 

на 2025-2026 учебный год  

 

       сентябрь   октябрь  ноябрь  декабрь    январь  февраль март       апрель    май          июнь       июль      август       

 1     15      29     13     27   10     24     8      22     5    19       2    16     2    16     30    13    27    11     25     8       22     6     20      3     17  

     8       22      6       20    3     17     1      15    29    12     26    9      23    9     23     6     20     4     18      1        15    29    13     27   10     24 

 7      21     5       19      2    16     30    14     28    11    25     8     22     8    22      5    19     3     17    31       14      28   12     26     9     23 

    14      28    12      26    9      23      7      21    4     18     1     15      1   15     29    12    26   10    24       7        21      5     19     2     16     30 

I 
                     19 нед    / 19 Т                                                        22 нед     / 20 Т                                    : :  : : 

 

II 

                                      

                    19 нед     /19 Т                                      =  =  =        22 нед.    /   18 Т      У            ОО         : :             =    =   =   =   =   =   =    = 

 

III 

                                      

                   20 нед.  / 13 Т   УУ     ОООО    : :         =  =             22 нед.   /   17 Т      У           ООО       : :              =   =   =   =   =   =    =    =    

 

IV 

                                      

                   20 нед.  / 13 Т   УУ     ОООО   :  :       =  =             21 нед.  /   8 Т    УУ ОООО    ХХХХ   ГГГ         

 

Обозначения: 

 

                    теоретическое   обучение                                                                               : :          экзаменационная сессия 

 

У      учебная практика                                                                                    =            каникулы 

 

 О             практика  производственная                                                                                 х          практика по профилю специальности  

 

  Г              государственная итоговая аттестация                                                                                  (преддипломная) 
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Сводные данные по бюджету времени по специальности «Лечебное дело» 

 

Курсы 
Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам 

практика 

Промежуточная 

аттестация  

Государственная 

итоговая 

аттестация   
Каникулы  

Всего  
(по 

курсам) учебная  производственная 

производственная 

практика по 

профилю 

специальности 

1 
39 0 0 0 2 

0 11 52 

19 20        

2 

 

37 
1 0 0 1 

0 11 52 
19 18 0 1 0 2   0 1 

3 

 

30 

 

3 

 

7 

 

0 
2 

0 10 52 

13 17 2 1 4 3   1 1 

4 

 

21 

 

4 

 

8 

 

4 
1 

3 2 43 

13 8 2 2 4 4 0 4 1 0 

 

ИТОГО: 
127 8 17 4 6 3 34 199 
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Учебный план специальность 31.02.01 Лечебное дело очная форма обучения 

2025-2026 уч. гг. – 1 курс 
 

Индекс Наименование 

Форма промежуточной 

аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 
ф

о
р

м
е 

п
р

ак
т.

 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, по видам учебных занятий 

Распределение обязательных 

учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

те
о

р
ет

и
ч
ес

к
и

е
 

л
аб

о
р

ат
о

р
н

о
-

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

практика 

к
у

р
со

в
ая

 

р
аб

о
та

 

са
м

о
ст

о
ят

ел

ь
н

ая
 р

аб
о

та
  

п
р

о
м

еж
у

то
ч
н

ая
 а

тт
ес

та
ц

и
я
  1 курс 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р

о
и

зв
о

д

ст
в
ен

н
ая

 1 сем. 2 сем. 
19 нед. 22 нед. 
Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 ед. 
ПА 0 нед. 

Т 20 нед.    

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 
ПА 2 нед. 

ОД.00 
Общеобразовательные учебные 

дисциплины 
  1476  1064 314   26  72 684 720 

ОД.01  Русский язык З 
Э 

к 
72  63      9 30 33 

ОД.02 Литература  З 
Э 

к 
108  99      9 50 49 

ОД.03 Иностранный язык З З 72   72      36 36 

ОД.04 
Математика: алгебра, начала 

математического анализа, геометрия 
З Э 232  198 16     18 

90 

82/8 

124 

116/8 

ОД.05 История  З ДЗ 136  127      9 60 67 

ОД.06 Физическая культура З З 72  8 64      
36 

4/32 

36 

4/32 

ОД.07 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
З З 68  52 16      

30 

26/4 

38 

26/12 

ОД.08 Информатика  З З 108  16 92      
54 

8/46 

54 

8/46 

ОД.09 Физика  З З 108  108       54 54 

ОД.10 Химия  З ДЗ 144  105 30     9 
72 

56/16 

63 

49/14 

ОД.11 Обществознание  З З 108  108       54 54 

ОД.12 Биология  З Э 144  114 12     18 
62 

56/6 

64 

58/6 

ОД.13 География З З 72  60 12      
40 

36/4 

32 

24/8 

 
Проектно-исследовательская 

деятельность: 
З З 32  6    26   16 16 

 - методика обучения   6  6       6  

 - индивидуальный курсовой проект   26      26   10 16 
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Учебный план специальность 31.02.01 Лечебное дело очная форма обучения 

2025-2026 уч. гг.  

 

Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 

ф
о
р
м

е 
п

р
ак

т.
 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, 

по видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
 с

ем
ес

тр
 

4
 с

ем
ес

тр
 

5
 с

ем
ес

тр
 

6
 с

ем
ес

тр
 

те
о
р
ет

и
ч
ес

к
и

е
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

о
-

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е
 

практика 

к
у
р
со

в
ая

 

р
аб

о
та

 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

  

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
  

2 курс 3 курс 4 сем. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
ст

в

ен
н

ая
 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 20 нед. 21 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 18 нед.   

УП 1 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 17 нед. 

УП 1 нед. 

ПП 3 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 8 нед. 

УП 2 нед. 
ПП 4 нед. 

ПА 0 нед. 

ПДП 4 нед. 

ГИА 3 нед. 

СГ Социально-гуманитарный цикл       536  162 374 0 0 0 0 0 208 66 56 106 76 24 

СГ.01 История России З      32  32       32      

СГ.02 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
З З З З З З 132   132      24 24 24 24 24 12 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности З      68 
48 

ОВС 
20 

48 

ОВС 
     20   

48 

ОВС 
  

СГ.04 Физическая культура З З З З З З 170  12 158      30 42 32 34 20 12 

СГ.05 Основы бережливого производства     З  32 12 20 12          32  

СГ.06 Основы финансовой грамотности З      32  20 12      32      

СГ.07 Основы философии З      32  32       32      

СГ.08 
Русский язык и культура речи в 

профессиональной деятельности 
З      32  20 12      32      

СГ.09 Введение в специальность З      6  6       6      

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины       774   380 376 0 0 0 0 18 452 214  60 30  

ОП.01 Анатомия и физиология человека З Эк     149  100 40     9 
100 

80/20 

40 

20/20 
    

ОП.02 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
З ДЗ     40  2 38      

20 

2/18 

20 

0/20 
    

ОП.03 Основы патологии  Эк     45  20 16     9  36     

ОП.04 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
З З     32  24 8      16 16     
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 

ф
о
р
м

е 
п

р
ак

т.
 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, 

по видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
 с

ем
ес

тр
 

4
 с

ем
ес

тр
 

5
 с

ем
ес

тр
 

6
 с

ем
ес

тр
 

те
о
р
ет

и
ч
ес

к
и

е
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

о
-

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е
 

практика 

к
у

р
со

в
ая

 

р
аб

о
та

 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

  

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
  

2 курс 3 курс 4 сем. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
ст

в

ен
н

ая
 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 20 нед. 21 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 18 нед.   

УП 1 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 17 нед. 

УП 1 нед. 

ПП 3 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 8 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 0 нед. 

ПДП 4 нед. 

ГИА 3 нед. 

ОП.05 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 
З      32  20 12      32      

ОП.06 Фармакология  ДЗ     96  60 36      
58 

38/20 

38 

22/16 
     

ОП.07 Здоровый человек и его окружение:       116  38 78      84 32     

 
- Сестринский уход за здоровым 

ребенком 
З З     84  30 54      

52 

22/30 

32 

8/24 
    

 
- Охрана репродуктивного здоровья 

женщины 
З      32  8 24      

32 

8/24 
     

ОП.08 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
З   З   56  6 50      

28 

6/22 
  

28 

-/28 
  

ОП.09 Психология общения   3   3  60  40 20      30    30  

ОП.10 
Этика и деонтология в 

профессиональной деятельности 
   З   32  32          32   

П.00 Профессиональный цикл       3018    288 612   126 108 400 412 446 362 264 

ПМ.01 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами 

 
Э  

кв 
    378 228 24 0 36 72 0 0 18 108 144     

МДК. 

01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды 
З      56 48 8       

56 

8/48 
     

МДК. 

01.02 
Общий уход за пациентами З З     196 180 16       

52 

4/ 48 

144 

12/132 
    

УП.01 Учебная практика  З     36 36   36      1нед.     

ПП.01 Производственная практика  ДЗ     72 72    72     2нед.     

ПМ.02 
Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 
    

Э 

кв 
 1470 918 192  72 252   36  256 412 382 60  
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 

ф
о
р
м

е 
п

р
ак

т.
 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, 

по видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
 с

ем
ес

тр
 

4
 с

ем
ес

тр
 

5
 с

ем
ес

тр
 

6
 с

ем
ес

тр
 

те
о
р
ет

и
ч
ес

к
и

е
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

о
-

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е
 

практика 

к
у

р
со

в
ая

 

р
аб

о
та

 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

  

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
  

2 курс 3 курс 4 сем. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
ст

в

ен
н

ая
 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 20 нед. 21 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 18 нед.   

УП 1 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 17 нед. 

УП 1 нед. 

ПП 3 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 8 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 0 нед. 

ПДП 4 нед. 

ГИА 3 нед. 

МДК 

02.01 

Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения 

заболеваний терапевтического 

профиля 

      372 300 72        216 96  60  

02.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин  ДЗ     122 96 26        
122 

26/96 
    

02.01.02 
Диагностика и проведение лечения 

заболеваний терапевтического профиля 
 З ДЗ    190 156 34        

94 

16/78 

96 

18/78 
   

УП. 

02.01.02 Учебная практика   З    36    36       
1 

нед. 
   

ПП. 

02.01.02 
Производственная практика   ДЗ    72     72      

2 

нед. 
   

02.01.03 
Инструментальные и лабораторные 

методы исследования 
    З  60 48 12           

60 

12/48 
 

МДК 

02.02 

Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения 

заболеваний хирургического и 

травматологического профиля  

 З ДЗ    202 174 28        
40 

4/36 

162 

24/138 
   

УП 

02.02 
Учебная практика        36   36       

1 

нед. 
   

ПП 

02.02 
Производственная практика        72    72      

2 

нед. 
   

МДК 

02.03 

Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения 

заболеваний педиатрического 

профиля 

   МДЭ   136 120 16          
136 

16/120 
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 

ф
о
р
м

е 
п

р
ак

т.
 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, 

по видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
 с

ем
ес

тр
 

4
 с

ем
ес

тр
 

5
 с

ем
ес

тр
 

6
 с

ем
ес

тр
 

те
о
р
ет

и
ч
ес

к
и

е
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

о
-

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е
 

практика 

к
у

р
со

в
ая

 

р
аб

о
та

 

са
м

о
ст

о
я
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л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

  

п
р
о
м
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то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
  

2 курс 3 курс 4 сем. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
ст

в

ен
н

ая
 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 20 нед. 21 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 18 нед.   

УП 1 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 17 нед. 

УП 1 нед. 

ПП 3 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 8 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 0 нед. 

ПДП 4 нед. 

ГИА 3 нед. 

УП 

02.03 
Учебная практика                      

ПП 

02.03 
Производственная практика       72     72       2 нед.   

МДК 

02.04 

Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения 

заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

   МДЭ   144 126 18         
58 

10/48 

86 

8/78 
  

МДК 

02.05 

Диагностика и лечение отдельных 

групп заболеваний 
      256  198 58         96 160   

02.05.01 
Диагностика и лечение нервных и 

психических болезней 
   З   56 42 14          

56 

14/42 
  

02.05.02 

Диагностика и лечение 

инфекционных  болезней (в т.ч. 

ИССМП) 

   З   72 60 12         
32 

8/24 

40 

4/36 
  

02.05.03 
Диагностика и лечение глазных 

болезней 
  З    32 24 8         32    

02.05.04 
Диагностика и лечение кожных и 

венерических болезней 
  З    32 24 8          32   

02.05.05 Диагностика и лечение туберкулеза    З   32 24 8          32   

02.05.06 

Диагностика и лечение заболеваний 

у лиц пожилого и старческого 

возраста 

  З    32 24 8         32    

УП.02 Учебная практика   3    72 72   72       2 нед.    

ПП.02 Производственная практика   ДЗ ДЗ   216 216    216      4 нед. 2 нед.   
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 

ф
о
р
м

е 
п

р
ак

т.
 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, 

по видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
 с

ем
ес

тр
 

4
 с

ем
ес

тр
 

5
 с

ем
ес

тр
 

6
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ем
ес

тр
 

те
о
р
ет

и
ч
ес

к
и

е
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

о
-

п
р
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ч
ес
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е
 

практика 
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у
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о
та
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ч
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и
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2 курс 3 курс 4 сем. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
ст

в

ен
н

ая
 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 20 нед. 21 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 18 нед.   

УП 1 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 17 нед. 

УП 1 нед. 

ПП 3 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 8 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 0 нед. 

ПДП 4 нед. 

ГИА 3 нед. 

ПМ.03 
Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации  
    

Э 

кв 
 230 84 20  36 72   18     104  

МДК. 

03.01 

Проведение мероприятий по 

медицинской реабилитации и 

абилитации  

    З  72 60 12           72  

МДК. 

03.02 
Оказание паллиативной помощи     З  32 24 8           32  

УП.03 Учебная практика     3  36 36   36         1 нед.  

ПП.03 Производственная практика     ДЗ  72 72    72        2 нед.  

ПМ.04 
Осуществление 

профилактической деятельности 
   

Э 

кв 
  154 48 16  36 36   18    64   

МДК 

04.01 

Проведение мероприятий по 

профилактике заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде 

здорового образа жизни 

   3   64 48 16          64   

04.01.01  Вакцинопрофилактика    3   32 24 8          32   

04.01.02 
 Профилактика неинфекционных 

заболеваний  
   3   32 24 8          32   

УП 04 Учебная практики    3   36 36   36        1 нед.   

ПП 04 Производственная практика    ДЗ   36 36    36       1 нед.   

ПМ 

 05 

Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложных формах, в том числе 

вне медицинской организации 

     
Э 

кв 
600 306 60  72 180   18     166 200 
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 

ф
о
р
м

е 
п

р
ак

т.
 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, 

по видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
 с

ем
ес

тр
 

4
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ес
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5
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о
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ч
ес

к
и

е
 

л
аб

о
р
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о
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о
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2 курс 3 курс 4 сем. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
ст

в

ен
н

ая
 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 20 нед. 21 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 18 нед.   

УП 1 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 17 нед. 

УП 1 нед. 

ПП 3 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 8 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 0 нед. 

ПДП 4 нед. 

ГИА 3 нед. 

МДК  

05.01 

Осуществление скорой 

медицинской помощи в экстренной 

и неотложной формах 

    3 З 254 216 38           54 200 

05.01.01 
Медицинская  помощь в экстренной и 

неотложной форме  в терапии 
    3 З 82 72 10           

30 

6/24 

52 

4/48 

05.01.02 
Медицинская  помощь в экстренной и 

неотложной форме  в педиатрии 
     З 62 54 8            

62 

8/54 

05.01.03 

Медицинская  помощь в экстренной и 

неотложной форме  в хирургии и 

травматологии 

     З 62 54 8            
62 

8/54 

05.01.04 

Медицинская  помощь в экстренной и 

неотложной форме в акушерстве и 

гинекологии 

    З З 48 36 12           
24 

6/18 

24 

6/18 

УП 

05.01 
Учебная практика     З  36 36   36          1 нед. 

ПП 

05.01 
Производственная практика      ДЗ ДЗ 144 144    144         3 нед. 

МДК 

05.02 
Основы реанимации     З  80 66 14           

80 

14/66 
 

УП 

05.02 
Учебная практика      З 36 36   36         1 нед.  

ПП 

05.02 
Производственная практика      ДЗ 36 36    36        2 нед.  

МДК 

05.03 
Неотложная помощи при ЧС и 

медицине катастроф 
    З  32 24 8           32  

УП.05 Учебная практика     3 3 72    72         1 нед. 1 нед. 

ПП.05 Производственная практика     ДЗ ДЗ 180     180        2 нед. 3 нед. 
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 

ф
о
р
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е 
п
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ак

т.
 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, 

по видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
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ес
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ес
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о
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о
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о
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о
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2 курс 3 курс 4 сем. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
ст

в

ен
н

ая
 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 20 нед. 21 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 18 нед.   

УП 1 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 17 нед. 

УП 1 нед. 

ПП 3 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 8 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 0 нед. 

ПДП 4 нед. 

ГИА 3 нед. 

ПМ.06 
Осуществление организационно-

аналитической деятельности 
     

Э  

кв 
186 60 36  36 36   18     32 64 

МДК 

06.01 

Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала   

     З 32 24 8            32 

МДК 

06.02 

Организация профессиональной 

деятельности 
    З  32 24 8           32  

06.02.01 
Экономика и управление персоналом в 

медицинской организации 
    З  32 24 8           32  

МДК 

06.03 

Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
     З 32 12 20            32 

УП.06 Учебная практика      3 36 36   36          1 нед. 

ПП.06 Производственная практика •      ДЗ 36 36    36         1 нед. 

 Всего по дисциплинам и модулям       4212    288 612   144 684 648 468 612 468 288 

 
Производственная практика по 

профилю специальности 
     ДЗ 144 144    144         4 нед. 

                      

 

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация       108              108 

 Итого за период обучения       4464          

         дисциплин и МДК 14 14 9 11 11 5 

         учебной практики 0 1 2 1 2 2 

         производственной практики 0 2 5 3 4 3 



25 

 

Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
. 

ф
о
р
м

е 
п

р
ак

т.
 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, 

по видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по курсам и 

семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
 с
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ес

тр
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ес

тр
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о
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о
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о
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2 курс 3 курс 4 сем. 

у
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о
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ст

в
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1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 20 нед. 21 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 18 нед.   

УП 1 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 17 нед. 

УП 1 нед. 

ПП 3 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 13 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 8 нед. 

УП 2 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 0 нед. 

ПДП 4 нед. 

ГИА 3 нед. 

         
производственной практики по профилю 

специальности 
0 0 0 0 0 4 

         экзаменов (в т.ч. экзаменов (квалификационных) 0 2 0 1 2 2 

         зачетов, дифференцированных зачетов       
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