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 Директор колледжа 

 

 

/Т.Н.Соцкая/            

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Тверской медицинский колледж» 

 

Профессиональная образовательная программа среднего профессионального образования 

 

специальность 31.02.02 Акушерское дело 

2023 – 2026 учебный год 

  
  
  

  

 

Квалификация: Акушерка/акушер  

      Форма обучения – очная  

 Нормативный срок освоения – 2 года 6 мес.  

на базе среднего общего образования  
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Учебный план специальность 31.02.02 Акушерское дело очная форма обучения 

2023-2026 уч. гг. 
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Объем образовательной программы в академических часах, по 

видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по 

курсам и семестрам 
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1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 24 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 

ПА 0 нед. 

Т 16 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 12 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 14 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 9нед. 

УП 2 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед.    

ГИА 6 нед. 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл      512 60 160 352 0 0 0 0 0 208 64 58 110 72 

СГ.01 История России З     32  32       32     

СГ.02 
Иностранный язык в профессио-

нальной деятельности 
З З З З З 120   120      24 24 24 28 20 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности З   З  68 
48 

ОВС 
20 

48 

ОВС 
     

20 

20/0 
  

48 

ОВС 
 

СГ.04 Физическая культура З З З З З 158  10 148      
30 

2/28 

40 

2/38 

34 

2/32 

34 

2/32 

20 

2/18 

СГ.05 
Основы бережливого производ-

ства 
    З 32 12 20 12          32 

СГ.06 Основы финансовой грамотности  З    32  20 12      32     

СГ.07 Основы философии  З    32  32       32     

 

СГ.08 

Русский язык и культура речи в 

профессиональной деятельности 
З     32  20 12      32     

СГ.09 Введение в специальность З     6  6       6     

ОП.00 
Общепрофессиональные дисци-

плины 
     542  282 242 0 0 0 0 18 284 150  58 16 

ОП.01 Анатомия и физиология человека  Эк    149  100 40     9 
80 

60/ 20 

60 

40/ 20 
   



 

 

3 

 

Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 
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Объем образовательной программы в академических часах, по 

видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по 
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1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 24 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 
ПА 0 нед. 

Т 16 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 12 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 14 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 9нед. 

УП 2 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед.    

ГИА 6 нед. 

ОП.02 
Основы латинского языка с меди-

цинской терминологией 
З ДЗ    40  2 38      40     

ОП.03 Основы патологии  Эк    45  20 16     9  36    

ОП.04 Фармакология З ДЗ     80  60 20      
42 

32/10 

38 

28/10 
   

ОП.05 
Генетика человека с основами ме-

дицинской генетики 
3     32  20 12      32     

ОП.06 
Основы микробиологии и имму-

нологии 
 З    32  24 8      

16 

12/4 

16 

12/4 
   

ОП.07 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
З   З  72  4 68      

28 

6/22 
  

28 

6/22 
 

ОП.08 Психология общения   З  З  60  20 40      
30 

10/20 
  

30 

10/20 
 

ОП.09 
Этика и деонтология в професси-

ональной деятельности 
З    З 32  32       16    16 

П.00 Профессиональный цикл      2442    324 432   126  192 362 374  336  236 

ПМ.01 
Осуществление профессио-

нального ухода за пациентами 
 

Э 

кв 
   410 228 24 228 36 72 0 0 18 108 144 0 32 0 

МДК 

01.01 

Обеспечение безопасной окружа-

ющей среды 
З     56 44 8 48      56     

МДК 

01.02 
Общий уход за пациентами З З    196 180 16 180      

52 

4/48 

144 

12/132 
   

МДК 

01.03 

Сестринский уход за больным но-

ворожденным 
   З  32 24 8 24         32  

 

УП.01 
Учебная практика  

 

З 
   

 

36 

 

36 
  

 

36 
     

 

1нед. 
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
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Объем образовательной программы в академических часах, по 

видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по 

курсам и семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
 с

ем
ес

тр
 

3
 с

ем
ес

тр
 

4
 с

ем
ес

тр
 

5
 с

ем
ес

тр
 

те
о
р
ет

и
ч
ес

к
и

е
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

о
-

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е
 

практика 

к
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
-

та
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
-

н
ая

 р
аб

о
та

  

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
  

1 курс 2 курс 3 курс. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
-

ст
в
ен

н
ая

 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 24 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 
ПА 0 нед. 

Т 16 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 12 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 14 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 9нед. 

УП 2 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед.    

ГИА 6 нед. 

ПП.01 Производственная практика  ДЗ    72 72    72     2нед.    

ПМ.02 

Оказание медицинской помо-

щи в период беременности, 

родов, послеродового периода 

и с распространенными гине-

кологическими заболевания-

ми 

    
Э 

кв 
1022 672 116  216 216   18  

 

154 

 

374 204 24 

МДК 

02.01 

Медицинская помощь пациен-

там с распространенными гине-

кологическими заболеваниями 
  З ДЗ  

 

114 

 

 

102 

 

12         78 36  

УП. 

02.01 
Учебная практика      36 36   36        

1 

нед. 
 

ПП. 

02.01 
Производственная практика      72 72    72       

2 

нед. 
 

МДК 

02.02 

Медицинская помощь пациен-

там в период беременности, ро-

дов, послеродовый период 
  Эк   246 210 36        154 76 32  

02.02.01 Физиологическое акушерство  З Эк   106 90 16      9  
72 

12/60 

34 

4/30 
  

УП. 

02.02.01 
Учебная практика  З З   144 144   144      

1 

нед. 

3 

нед. 
  

ПП. 

02.02.01 
Производственная практика   ДЗ   72 72    72      

2 

нед. 
  

02.02.02 Патологическое акушерство  З Э к   156 132 24      9  
82 

8/66 

42 

6/36 

32 

2/30 
 

УП. 

02.02.02 
Учебная практика      72 72   72        

2 

нед. 
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 
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Объем образовательной программы в академических часах, по 

видам учебных занятий 
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1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 24 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 
ПА 0 нед. 

Т 16 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 12 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 14 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 9нед. 

УП 2 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед.    

ГИА 6 нед. 

ПП. 

02.02.02 
Производственная практика      144 144    144      

2 

нед. 

2 

нед. 
 

МДК 

02.03 

Медицинская реабилитация в 

акушерстве и гинекологии 
   3 3 48 36 12          

24 

6/18 

24 

6/18 

МДК 

02.04 

Медицинская помощь пациентам 

при различных заболеваниях и 

состояниях 

     308 240 68         196 112  

02.04.01 

Медицинская помощь пациентам 

при заболеваниях терапевтиче-

ского профиля 

  З ДЗ  66 54 12         
38 

8/30 

28 

4/24 
 

02.04.02 

Медицинская помощь пациентам 

при заболеваниях хирургического 

профиля 

  З ДЗ  60 48 12         
38 

8/30 

28 

4/24 
 

02.04.03 
Медицинская помощь пациентам 

при инфекционных заболеваниях  
  З З  64 48 16         

32 

8/24 

32 

8/24 
 

02.04.04 

Медицинская помощь пациентам 

с кожно-венерическими  заболе-

ваниями 
  З З 3 48 36 12         

24 

6/18 

24 

6/18 
 

02.04.05 
Медицинская помощь пациентам 

детского возраста 
  З З  64 48 16         

64 

16/48 
  

УП.02 Учебная практика   З З  252 252   252      
1 

нед. 

3 

нед 

3 

нед 
 

ПП.02 Производственная практика   ДЗ ДЗ  216 216    216      
2 

нед 

4 

нед. 
 

ПМ.03 

Осуществление организацион-

ной, профилактической работы, 

формирование ЗОЖ и сан- ги-

гиеническое просвещение 

    
Э 

Кв. 
430 192 76  72 72   18 84 64 24 32 64 

МДК 

03.01 

Мероприятия, направленные на 

сохранение репродуктивного здо-
     116 78 38       84 32    
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 
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Объем образовательной программы в академических часах, по 
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1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 24 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 
ПА 0 нед. 

Т 16 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 12 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 14 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 9нед. 

УП 2 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед.    

ГИА 6 нед. 

ровья:  

03.01.01 
Сестринский уход за здоровым 

ребенком 
З     84 54 30       84     

03.01.02 
Охрана репродуктивного здоро-

вья женщины 
 З    32 24 8        32    

МДК 

03.02 

Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам 
 3    32 24 8        32    

УП. 

03.02 
Учебная практика  З    36 36   36      

1 

нед. 
   

ПП. 

03.02 
Производственная практика   ДЗ   72 72    72      

2 

нед. 
  

МДК 

03.03 

Проведение диспансеризации и 

профилактических осмотров 

женщин в различные периоды 

жизни 

  З   24 18 6         24   

МДК 

03.04 

Ведение медицинской документа-

ции, организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала   

   З  32 24 8          32  

МДК 

03.05 

Организация профессиональной 

деятельности 
    З 64 48 16           64 

03.05.01 
Экономика и управление органи-

зацией здравоохранения 
    З 32 24 8           32 

03.05.02 

Правовое обеспечение 

профессиональной дея-

тельности 

    З 32 12 20           32 

УП.03.05 Учебная практика     З     36         1 нед. 
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Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 
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Объем образовательной программы в академических часах, по 

видам учебных занятий 
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о
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1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 24 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 
ПА 0 нед. 

Т 16 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 12 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 14 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 9нед. 

УП 2 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед.    

ГИА 6 нед. 

УП.03 Учебная практика     З     72      
1 

нед. 
  

1 

 нед. 

ПП.03 
Производственная практи-

ка 
          72      

2 

нед. 
  

ПМ.04 
Оказание медицинской по-

мощи в экстренной форме 
     346 186 34 186 72 36   18    68 148 

МДК 

04.01 

Медицинская  помощь при 

неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии 
    З 36 30 6 30         36  

МДК 

04.02 

Медицинская  помощь в экс-

тренной форме  при состоя-

ниях, представляющих угрозу 

жизни 

   З З 102 84 18          32 70 

04.02.01 
Медицинская  помощь в экс-

тренной форме  в терапии 
    З 36 30 6           36 

04.02.02 
Медицинская  помощь в экстрен-

ной форме  в педиатрии 
    З 34 30 4           34 

04.02.03 

Медицинская  помощь в экстрен-

ной форме  в хирургии и травма-

тологии 
   З  32 24 8          32  

МДК 

04.03 

Основы реанимации, в т.ч. в аку-

шерстве и гинекологии 
    З 54 48 6           

 

54 

 

МДК 

04.04 

Неотложная помощь при ЧС и 

медицине катастроф 
    З 24 18 6          

 

 

 

24 

 

УП.04 Учебная практика     3 36 36   36         1 нед. 

ПП.04 Производственная практика     ДЗ 72 72    72        2 нед. 



 

 

8 

 

Индекс Наименование 

Форма промежуточной аттестации 

Всего 

в
 т

.ч
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п
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т.
 

п
о
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и

 

Объем образовательной программы в академических часах, по 

видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по 

курсам и семестрам 

1
 с

ем
ес

тр
 

2
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ем
ес
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тр
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практика 
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1 курс 2 курс 3 курс. 

у
ч
еб

н
ая

 

п
р
о
и

зв
о
д
-

ст
в
ен

н
ая

 

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 

19 нед. 22 нед. 20 нед. 22 нед. 24 нед. 

Т 19 нед. 

УП 0 нед. 

ПП 0 нед. 
ПА 0 нед. 

Т 16 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 12 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 14 нед. 

УП 3 нед. 

ПП 4 нед. 

ПА 1 нед. 

Т 9нед. 

УП 2 нед. 

ПП 2 нед. 

ПА 1 нед. 

ПДП 4 нед.    

ГИА 6 нед. 

 
Всего по дисциплинам и моду-

лям: 
     3492    396 432   144 684 576 432 504 324 

ПП.00 
Производственная практика по 

профилю специальности 
    ДЗ 144     144        4 нед. 

ГИА.00 
Государственная итоговая атте-

стация 
     216             6 нед. 

 Итого за период обучения      3852    324 576   144 684 648 432 504 324 

        дисциплин и МДК      

        учебной практики 0 1 3 3 2 

        производственной практики 0 2 4 4 2 

        производственной практики по профилю специальности 0 0 0 0 4 

        экзаменов (в т.ч. экзаменов (квалификационных) 0 3 1 1 3 

        зачетов, дифференцированных зачетов      

 

 

 

  

 


